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EDITORIALE

Abbiamo deciso di non spedire
pii 1l nostro periodico considerati 1
costi di invio, quindi confidiamo nella
collaborazione dei nostri referent: per la
divulgazione del giornalino, per tenervi
informati sull attivita dell associazione.
L articolo medico lo abbiamo dedicato
interamente al metodo Stamina. argo-
mento trattato anche a livello nazionale,
c1 stiamo interessando della sperimenta-
zione del prof. Vannoni, soprattutto per-
ché siamo solidali dove la ricerca possa
far migliorare sempre pii le cure su
leucemia, tumori e malat-
tie rare, ma anche per-
ché 1 genitori di una
bimba vicina a no1 desi-
derano usufruire di tali
cure a base di cellule
staminali mesenchima-
li, metodo perd ostaco-
lato dal Mimstero della
Salute, come potrete
leggere nell articolo di
pag. 6 dove ad esporre
sono 1 genitor1 della
dolce Federica.
La sezione eventi1 &
ricca di manifestazioni
che si1 sono tenute in
estate: a Mirto s1 & svolta “Una giornata
da bambini”, a Montagnareale 11 conve-
gno “Una speranza per Heimana.. e non
solo” seguito da un torneo di calcio a
cinque e da prelievi di tipizzazione per
diventare potenziali donator1 di midollo
osseo, infine il convegno tenutosi a
Rocca di Capri Leone a favore del meto-
do Stamina, con la partecipazione del
prof. Vannoni.
La sezione della donazione & dedicata
all’Avis, con la quale c1 lega una dura-
tura collaborazione ed un protocollo
d’intesa. 'articolo & curato dal nuovo
presidente regionale, dott. Laganga,

seguito dai festeggiamenti dei vent anmi

della sezione orlandina guidata da Pippo

Parrino.

Le News sono dedicate a1 nostri due nuovi

testimonials: c1 sitamo arricchiti di profes-

sionalita e bellezza, infatti parliamo di

Tony Cairoli 7 volte campione del mondo

di motocross e di Giusy Buscemui miss

Italia 2012

L'ultima parte 1 abbiamo nservata alla

ricerca, riportando un importante articolo

in cui 1 medici Italiami hanno avuto un
ruolo fondamentale per cercare di sconfig-
gere un tipo di lencemia.

Vi ricordo gli appuntamenti annuali di rac-
colta fondi. che tradizional-
mente s1 svolgono due set-
timane prima di Natale e d1
Pasqua. che c1 permettono
di amutare gli ammalati sic1-
liam affetts da leucema e
tumor: e di portare a termi-
ne 1 progetti che consento-
no di migliorare le condi-
zioni dei nostri degenti in
cura presso 1l reparto di
oncoematologia pediatrica

 del Civico di Palermo e
! presso 1 reparti di ematolo-
gia degli ospedali Papardo
e Policlinico di Messina.
Ringraziamo tutti 1 contribuenti che anche
per 1'anno finanziario 2012 hanno dato
fiducia alla nostra associazione donandoci
11 5 per mulle della loro dichiarazione dei
redditi.
E grazie alla Vostra fiducia che in
pitt di vent’anni abbiamo raggiunto
grandi traguardi...e ne vorremmo
raggiungere tanti altri affinché un
giorno leucemia e tumori rimangano
solo un triste ricordo.

Grazie

CONO GALIPO'
Presidente ASL
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IL METODO STAMINA

" STAMINA

FOUNDATION

Sono 11 Prof. Davide Vanno-
mi Presidente della “Stanuna
Foundation onlus, di cui &
Vicepresidente 1l Dott. Marino
Andolina .

Stamina & una fondazione nata
nel 2009 per promuovere la
reerca e 'applicazione delle
cellule staminali adulte. I1 no-
stro Sito ufficiale & www sta-
minafoundation.org.

Nel corso degl anni con la
Fondazione abbiamo  svi-

luppato importanti nicerche

Il Prof. Davide Vannoni
Presidente deila "Stamina
Foundation onlus™

" nell’ambito della selezione,
dell’espansione e dell'indinzza-
mento di cellule staminali adulte del
midollo osseo. Nello specifico sono
stati indirizzati neuroblasti, ovve-
ro gl anticipatori di tutto 1l sistema
Nervoso.

Gli obbiettivi che c1 poniamo
{come evidenziato anche nel nostro
statuto) sono di  persegure esclu-
sivamente finaliti di solidanetd so-
ciale, in particolare, di assicurare, a
persone indigenti o non abbienti, la
possibiliti di accedere a cure di me-
dicina figenerativa anche tramite aluto economuco. Po-
tremo svolgere attivita di nicerca scientifica, biologica e
medica nel campo della medicina rigenerativa e potremo
affidare 1'attivitd di ricerca ad umiversitd, enti di nicerca
pubblici o privati. Intendiamo diffondere la cultura della
medicina rigenerativa e promuovere 10 questo ambito 1ni-
ziative, progetti, studi, nicerche.

1 nostro know how & in continuo aggiornamento e
viene sviluppato presso la Fondazione, che si pone anche
da soggetto intermediario tra le conoscenze biclogiche
prodotte anche presso altri centrl di ricerca europet ed ex-
tracurope1. Parte importante del nostro know how & anche
I"expertise tecnologico nella costruzione di laboraton per
1a produzione di linee cellulan adatte al trapianto, nonché
le conoscenze delle differenti modalita terapeutiche di tra-
pianto cellulare in funzione delle diverse patologie.

Nello specifico gran parte della nicerca di base da no
promossa si & incentrata sulle cellule staminali mesenchi-
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mali. Questa tipologia di cellule stanmnali, tra cui sono pre-
senti un abbondante numero di cellule progenitrici, ha tro-
vato applicazione in base alle norme legislative de1 diversi
paesi di provenienza dei ricercatori coinvolt: nella fondazio-
ne in oltre 1000 easi eliniei distribuiti in differenti patologie
e nell’arco di oltre 10 anni.

Preciso che La Fondazione Stamina NON esegue alcun
tipo di ricerca in merito a cellule staminali embrionali.

Attraverso Stamina promuoviamo la continua nicerca di
nuovi talenti della biologia in differenti paesi e ne1 5 conti-
nenti, fornendo 1l supporto di conoscenze utile allo sviluppo
di imprese di applicazioni di medicina rigenerativa, purché
sempre nel rispetto de limiti etici e scientific:.

Ad oggi, operiamo con 1l nostro metodo (metodo Sta-
mina) esclusivamente presso gli Spedali Civili di Brescia,
ospedale pubblico presso Regione
Lombardia, nell’ambito delle cure

compassionevoli

Ad oggi Stamina Foundation onlus
NON niceve rimborsi da ospedali pub-
blici o dal Ministero della Salute. La
cura & totalmente gratuita per 1 pazienti
e per 'ospedali perché il tutto wvie-
ne finanziato tramite libere donaziom
da parte di soggetti privati e del terzo
settore.

Per effettuare una donazione, potete
usare un semplice bonifico: Stamina Foundation Onlus: In-
tesa San Paolo, Ag_ 4 Torino - IBAN: IT 91 U030 6901 0041
0000 0065 523

www staminafoundation org

DAL MINISTERO DELLA SALUTE

1l comitato scientifico del Ministero della Salute,
visto anche 1l parere dell’Avvocatura Generale
dello Stato, ha espresso parere negativo sul meto-
do Stamina per: inadeguata descrizione del me-
todo, per insufficiente definizione del prodotto,
per potenziali rischi e per altri nischi di sensibi-
lizzazione anche gravi: ha concluso affermando
che “mancano i presupposti di scienfificita e si-




IL METODO STAMINA

DESCRIZIONE SEMPLIFICATA
DEL METODO STAMINA

Articolo a fini divulgativi a cura del "Movimento Pro Stamina".
Aggiornato al 18/8/2013

Il site movimentoprostaming .com non costituisee il sito ufficiale di
Stamina Foundation Onlus ma raccoglie diverse informazioni sul
metodo e sulla Fondazione ¢ sui pazienti in cura o in attesa di cura

La terapia Stamina prevede variazioni prevalentemente per
le aree applicative nelle singole patologie, generalmente tutte
ambulatoriali.

Possiamo descrivere un percorso tipico del metodo Stamina
nell’applicazione sulle malattie neurodegenerative cosi:

CAROTAGGIO OSSEO

11 carotaggio osseo si effettua in sala operatoria producendo
una piccola incisione a livello della cresta iliaca del paziente.
Con un apposito carotatore si estrae un piccolo cilindro di
0550 (diametro circa 0.5 cm). 11 prelieve avviene in anestesia
totale leggera (senza intubazione del paziente). Il carotaggio
in genere si effettua il mattino e l1a sera il donatore viene di-
messo. i effettua una visita di controllo della sutura (circa 3
0 4 punti) dopo circa 3 giorni dall’infervento. Tale visita pud
essere effettuata anche dal proprio medico di famiglia qualo-
ra il donatore provenga da fuori regione. Prima del prelievo
& richiesta una analisi DAT delle principali infezioni virali
(HIV, epatite B e C, Sifilide_. ) e visita anestesiologica.

LAVORAZIONE CELLULARE

Le cellule mesenchimali adulte estratte vengono coltivate per
21/30 gg in ambiente sterile (ovvero in un laboratorio pet
centro trapianti in classe D con area di pre ingresso, dotato di
incubatori CO2, cappa flusso laminare, centrifuga, microsco-
pio con camera, bagno termostatico). Per la conservazione &
necessaria una sala di criopreservazione con contenitore uti-
lizzabile in vapori di azoto e felativo software di gestione.
Per Ie valutazioni del prodotto cellulare & necessario un cito-
fluorimetro (5/7 laser), un PCR real time. E inoltre necessario
avere le piastre per la valutazione della telomerasi. E, inoltre,
necessario il supporto di un laboratorio analisi di microbiolo-
£ia per le valutazioni di contaminazione batteriche e micoti-
che. Il metodo Stamina, essendo particolarmente avanzato ed
innovativo, prevede sempre la fase di espansione controllata
della popolazione cellulare e questo indipendentemente dalla
patologia sulla quale vengono applicate. Nelle patologie neu-
rologiche & prevista la differenziazione nella linea neuronale.
Ogni linea cellulare viene accuratamente controllata pit volte

curezza per avviare la sperimentazione clinica di
cui all’articolo 1 del DM 18 giugno 2013”7,

11 presente provvedimento & stato comunicato a Sta-
mina Foundation ONLUS.

Avverso al presente provvedimento. pubblicato 1l
10 Ottobre 2013, & ammesso ricorso giurisdiziona-
le al tmbunale amministrativo Regionale(entro 60
2g) oppure ricorso straordinario al Presidente della
Repubblica(entro 120 gg).

ed analizzata sia in termini di sterilitd, sia in termini m

carafterizzazione, sia in termini di telomerasi (ovvero non
umorogenicita).

INFUSIONI

Anche le nfusioni, per maggiore SICUTEZZa, aVVengono
in sala operatoria. In particolare & necessario, in tutte le
patologie, procedere con una infusione endovena che av-
viene tramite fiebo dotata di filtro per trapianti & di una
infusione spinale (rachicentesi) che non richiede anestesia
generale. Nelle patologie oculari & richiesta una iniezio-
ne intravitreale o eventualmente retrobulbare. I1 paziente
dopo 1a rachicentesi pud essere trattenuto per 24 ore al fine
di escludere eventuali, seppur rarissime, infezioni. In ogni
caso, dopo una iniezione spinale, il paziente deve rimane-
fe sdraiato per almeno 8 ore.

Esami: vengono fatti tutti gli esami e le analisi di routi-
ne previste dal protocollo specifico della patologia (visite
neurologiche, tac, risonanza, spect, ecografia...).

Con un carotaggio 0sseo0 si pud procedere a circa 5 cicli
di infusione (spinale ed endovena) o a 10 cicli endovena.
Su alcune patologie particolarmente aggressive pud essere
necessario procedere ad un secondo carotaggio per dare
lnogo ad un nuovo gruppo di 5 cicli di mfusiom. Con la
metodica Stamina, non € necessario procedere ad analisi
di compatibiliti tra donatore e ricevente.

Ad opgi, tutte le operazioni che ho sopra descritto ven-
gono effettuate, con rigorosi controlli, presso gli Spedali
Civili di Brescia (gli esami — punto 5 — possono essere
effettuati anche in altre strutture).

Stamina Foundation eroga le cure gratuitamente.

COME AVVIARE LE CURE CON IL
METODO STAMINA

Ad oggi, per richiedere le cure con il metodo Stamina &
necessario un iter che prevede anche 1'intervento di un
gindice del lavoro.

Le spiegazioni dettagliate sono riportate qui:

hitp:{imovimentoprostaming.com/regole_stamina/

CONTATTI

Per contattare Stamina Foundation onlus potete scrivere a:
info@staminafound.org

oppure alla sede operativa: Stanina Foundation Onlus,
presso Via Cemrnaia 31, 10121 Torino

-"-:-: slaminalound. org

LE STAMINALI
SONO LA MEDICINA
DEL FUTURO

IL FUTURDO E OGGI
SOSTIENI LE CURE CON
LE CELLULE STAMINALI

Anche fu puoi ninouire con

fiti C.F.: 97713510010

IBAN: IT 91 U030 6501 0041 0000 D065 523
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TESTIMONIANZA

LASCIATECI LIBERI DI
aiutare chi soffre

Un po' di tempo fa Papa Francesco disse: *Ci sono mamme e papa
che spostano montagne m silenzio”, e nol o1 stlamo provando
in tuth 1 mod. S1amo Davide e Laura 1 gemton di una splends-
da bimba di 5 anm Fedenca Cald Scaghtta (conoscruta come la
dolce Federica), una bomba purtroppo affet-
ta dalla naseita da una tembile malatha rara
la “smard 1", atrofia muscolare spinale con
distress respiratorio, ma malattia nenrodege-
nerativa, una malattia per la quale non esiste
nessuna cura rconoseinta. Noi siamo due ge-
nitor che abbiamo voluto desiderato Federiea
e, quando la nostra piceola aveva meno di mn
amno, abblamo avuto 'amara sentenza di una
diagnos difficihissima da acceftare, si perche
1a SMARD 1 & una malattia che a cansa del-

la mancanza di una protemna non permette 1l
ngenersarsi delle cellule addette al collega-

& fare di tutto per la salute de1 cattadini, non 1 da la possibilita di fare
un tentativo per sconfiggere una malattia che atmalmente & meurabile
& per la quale non c1 sono altemnative. Intanto nessuno va a venficare
1 progress1 det pazienti che hanno g13 1mzato questa metodica, nes-
suno controlla le cartelle chiniche, nessuno verifica
la necessita di tanti muliom mma]ahchepou:eb-
bero trovare sollievo alle loro sofferenze. La nostra
Costituzione recita che tuiii i cittadini hanno gli
stessi diritti e doveri, ma di fatto non é cosi infaiti
noi pur essendo rispeitosi delle leggi e pagando le
tasse in silenzio anche guando aumentano pii dei
nosiri stipendi, non siamo tutelati nei nosiri dirifti,
I diritto piti importante é quello di patersi curare
guando si sta male e il nostro sigto sta violando
guesto diritfo. non abbigmo la possibilita di poter
decidere come "vivere o morire” ma, sopratiutio,
vedere un figlio consumarsi un giorno dietro l'aliro

mento Nervo - Muscolo, parahzzando l'emi-
diaframma e pmavendnum progressione che,
dagh arti distali (mam e pieds), mteressamtmilwrpo percio la
nostra piceola non ha forza nel muscoli, non ce la fa a stare alzata
né seduta, a tenere dntta la testa, a poter prendere oggetti con le
mani :lII].llWEIEIPmdi a mphiottire dei c1bi solidi perché nschia
il soffocamento.

In quest anm prt volte ci stamo sentiti ripetere "NON ESISTE
CURA", ma circa un anno fa abbiamo imiziato una nicerca per una
cura altcmatm, per la quale non esiste ancora una spenmenta-
zione, ma sembra dare buom nsultat su tant piecoll malati che
ogm giomo lottano contro Ia morte. Questa cura s1 chiama- cura
di CELLULE STAMINALI MESENCHIMALI ADULDE DEL
METODO VANNONI DELLA STAMINA FOUNDATION, una
metodica che & stataed & ostacolata n tutt 1 mod: dallo Stato, dal-
le ease farmaceutiche che vorrebbero far passare quello che & un
trapianto di cellule come farmaci Nea abbiamo dovuto far neorso
con diverse difficolta, con deghi avvocatt per far accedere Feden-
ca a delle cure che solo 'ospedale di Brescia & autonizzato ad ese-
guire I tutta Italia e, dietro un'ordinanza del gudice, stiamo ora
aspettaudn che ci chiami I ospedale per eseguire 1 trapianto di cel-
lule stamnali, n attesa di fare la causa verae a.Le difficolta
sono tante soprattutto con una bimba cosi piccola e cosi malata,
che non esce di casa neanche per una passeggiata, orgamzzare uno
spostamento cosi lontano sembra quasi mpossibile ma, s nostro
Signore c1 awta, slamo pront a lottare fino all'nlimo respiro per
amtare Fedenca che & una bimba mtelligentissima e battagliera.
Noi, come genitori, stamo chiamati a fare di tutto per1 uos!nﬁgh
ancora di prit quando st tratta di precol mdifes: che hanno avuto la
sfortuna di naseere dentro corpo che l1 iene pnglomen.

In questi ultimn mes: lo Stato prit volte s1 & pronmmeiato su questa
possibile cura, decidendo anche di fare una spenmentazione, ma
la paura che possa funzionare e amtare veramente chi sta male ha
fatto revocare tutto. Che paradosso, lo Stato che dovrebbe tutelarci

"Lz dolce Federica™

che 1i chiede ainto ¢ vederlo e non poier fare nulla
quando sai invece che qualcosa da fare c'é basterebbe
che [ nostri cari politici ci permettessero di fare da "cavia” come
dicono.
Nella nostra regione, la Sicilia, addimttura & stato bocetato 1l proto-
collo Stamna senza che nessuno lo avesse visionato, quando s1 stava
cercando un aceordo con degh 1 che avrebbero smaltito le hm-
ghe hste d'attesa dell'ospedale di Brescia, magan salvando qualche
vita umana. Noi come pemitori stiamo cercando i tutti 1 modi di po-
ter atare la nostra bimba, abbiamo mviato anche mna lettera 2 Papa
Francesco, chiedendogh di mtervenire e di sensibilizzare gh anmmu di
cln antepone l'interesse economico alla vita di miliont di ammalat m
quanto s1 deve dare, a tutti coloro che vomranno, la possihilita di poter

provare questa cura.
Vorremmo fare un appello ai nostri governanti:

ricordate che nessuno ¢' intoccabile, nessuno pofra mai
dire: io non ne avro mai bisogno, perche le disgrazic ar-

rivane scnia preavviso e se
a guel punte si conoscesse
pgia un antidoto sarebbe si-
curamente meglio per tuiti.
cercare un modo per poter
aiutare i propri cari é gin-
sto non dobbiamo arrem-
derci alla volonta di chi ci
vorrebbe solo morti perché
in realta siamo invisibili.
Dimostrare che questo me-
todo funzioma segnerch- o
be una svolta per l'intera L
umanita.

Lasciateci liberi di aintare

chi soffre.

" Laura Portale ¢ Davide Cala
genitori di Federica




MANIFESTAZIONI m

ASSOCIAZIONE &
SICILIANA o
LEUCEM'A onlus

UTO PER UN SOR

21" edizione

7/ e 8 dicembre 2013

ﬁ el 4
Comelogni anno, la manifestazione anticipera le feste natalizie i
‘con|laldistribuzione nelle piazze principali e/o di fronte alle Chiese di

babbo natale di cioccolato
e stella di natale

a chi dara un contributo di almeno € 10,00

Nelle stesse giornate saranno celebrate delle Messe devolute alla nostra Associazione.

La manifestazione sard anticipata da frasmissioni televisive sulle emittenti locali
Antenna del Mediterraneo e Onda TV.

Inoltre si svolgeranno appuntamenti per prelievi di tipizzazione di midollo osseo
e manifestazioni ricreative di sensibilizzazione pro ASL.

115 edil 6 aprile 2014 si svolgera la tradizionale manifestazione di Pasqua . &'
con la distribuzione delle Uova di cioccolato a sostegno della oy
_ lotta contro la LEUCEMIA. F—
L'ASL sara presente in molte piazze dei comuni sici-
f liani per distribuire le uova di Pasqua.
\l | contributi che verranno raccolti in questa occasione, S
come tutti gli altri, saranno utilizzati per migliorare le " R
condizioni degli ammalati siciliani affetti da leucemia e
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DONAZIONE

IL NUOVO PRESIDENTE REGIONALE AVIS

a cingue mesi sono il

nuove presidente Regio-

nale, guidero I'Associa-
zione per il quadriennio 2013 /
2016, Avisine da 28 anni, con
138 donazioni di sangue, ho rico-
perto ruoli associativi nazionali
nell’ avis giovani e nella verifica
poteri, Uincarico di Presidente
della sezione comunale di Santa
Croce Camerina per due mandati
e di Segretario; profondoe cono-
scitore della realta avising regio-
nale, per aver ricoperto il ruolo
di vice presidente vicario. Nel
giornoe della mia proclamazione,
he ringraziato per la fiducia che
mi e stato accordata é ho pro-

Dott. Salvatore Mandara
Presidente Regionale AVIS

Il programma che sto portando avanti,
motivo per cui ho ricevuto l'investitura
di presidente si riconosce fondamental-
mente in 3 punti:

1. il riconoscimento del ruolo fonda-
mentale delle associazioni del volonta-
riato del sangue ed il conseguente, ade-
guato sostegno al funzionamento e alle
azioni di tutti i livelli (primo e secondo)
del loro complesse sistema organizzari-
vo, attraverse il mantenimento e la ri-
qualificazione economica del provvedi-
mento in attolex L. R.41/76);

2. lemanazione di un provvedimento
che aggiorni le modalita dell’ erogazio-
ne anche in funzione di obiettivi speci-

messo di essere presente in tutte
le sezioni della Sicilia gquando
fosse necessario un mio intervento e guindi po-
ter essere vicino ai tanti problemi che ogni giormo
vengono dffrontati dai 166 presidenti che in 5i-
cilia costituiscono questa grande Famiglia. La
Presidenza di un'Asseciazione importante come
I" AVIS é un'esperienza che da una grande emo-
gione ma anche una grande responsabilita nell'e-
sercizio di un forte ruolo politico. L'aspettativa é
che l'Assoctazione possa crescere sia all'interno
sia all'esterno, nei confronti delle Istituzioni, del
mondo del volontariato e del settore trasfusiona-
le. L'Avis Regionale Sicilia nel 2012 ha avuto una
forza di 75,089 donatori attivi, 114.044 donazio-
ni effettuate con un incremento del 3 4% rispetto
all'anno precedente ¢ garantisce il 70% del fabbi-
sogno nell'isola. Dopo l'insediamento ho avviato
incontri con il presidente della " 6a commissione
regionale sanita e servizi sociali" on. Pippo Di
Giacomo, affrontando i veri e seri problemi asso-
ciativi, la rimodulazione della legge 41 del 1976
al fine di ottenere delle certezze sul bisogno del
sangue che necessita nei centri ospedalieri della
regione Sicilia, le stesse problematiche sono state
affrontate con la giunta di governo regionale con
I" ass. Borselling e lo stesso presidente Croceita.

fici e collochi la materia nel suo ambito
naturale che é quello della salute;

3. l'esame di un riordino complessive della rete di
raccolta a seguito degli accreditamenti elo dell'entrata
in vigore dei requisiti Strutturali, Tecnologici, Sanitari,
ed il sostegno tecnico alla raccolta delle Unita di Rac-
colta;

4. la valorizzazione di tutte le potenzialitd donazionali
che le varie associazioni somo in grade di esprimere.

5. Fare...Rete, sard importantissimo realizzare una rete
associativa che coinvolga tutto il mondo del volontaria-
to per mettere in campo valori e sussidarieta per tuiti i
bisogni di questa civile societd.

“Turto guesto verra fatto allargando la partecipazione
attraverso un tavelo permanente di consultazione e di
programmazione con la conferenza dei presidenti pro-
vinciali, con 'intento di awiare politiche formative-
innovative anche aftraverse i social network, rivolte
ai giovani che rappresentano limmediato futuro. E ho
concluso sostenendo che sono molte le sfide che ci atten-
dono nel futuro e che accogliamo con senso di responsa-
bilita ma anche con lentusiasmo che ci ha visto crescere

facendo si che oggi la Sicilia avisina sia una delle realta

piti viva in assoluto”,




DONAZIONE

ASS0OCIAZION]I VOLONTARI ITALIANI SANGUE

L’QVIS

ﬂ‘lﬂi

Il “dono™ gratuito (fel Sangue

ono Pippo Pam-

no, presidente della

Sezione AVIS di
Capo d'Orlando. Il 6 ot-
tobre 2013 & stata per noi
una giomata importante,
in quanto abbiamo cele-
brato 1 vent’anni di vita
della sezione avisina della jj =
Citti di Capo d’Ordando. |
L’evento ha avuto, infatti,
come tema 1~ Vent anni di
Sohidarieta sociale™.
E’ stato, dunque, un mo-

rametn stabiliti per la
donazione, nonostante
51 81 Sanissimi).
La legislazione sulla
donazione del sangue,
mfatti, detta canom
precisi cw 1 medici
‘| trasfusionisti  devono
| attenersi  scrupolosa-
mente per la sicurezza
| del sangue. Infatti, tra 1
requisiti di idoneitd v1
& quello del peso, che
| non pud essere inferio-
re a 50 kg; bisogna non

mento di festa. che ha vi-
sto confluire nella citta paladina - in una giomnata di
tiepido sole autunnale —1 “donatori” della zona nebroi-
dea, le seziom Awis della provincia di Messina e 1l Pre-
sidente Regionale Avis; al contempo, & stato occasione
di sensibilizzazione grazie alla visibilita derivata dallo
svolgimento delle attiviti in programma.

Occasione di sensibilizzazione al “dono” gratuito del
sangue, dicevo, visto I'estremo bisogno che c’é nella
nostra provincia che, ahimeé, & la “maglia pera” della
Sicihia. Chissa — mi comre I'obbligo di chiedere - quan-
do armveremo a1 nisultat: di Ragusa, Siracusa, Catamia e
delle altre province siciliane che ci precedono?

Anche no1 della sezione di Capo d’Orlando, continu-
1amo da vent anm a lavorare per diffondere la cultura
della Donazione del sangue, ma purtroppo le dona-
7ioni non bastano a soddisfare — come dicevo — la
crescente domanda. Noi, come abbiamo fatto sempre,
ce la mettiamo tutta e speniamo che con la prossima
PIOZIANNMAZIONE S1 POSsano raggiungere nsultati mi-
ghion per dare il nostro contributo a nsolvere in Sicilia
I'annoso problema dell’ autosufficienza.

A tal proposito, voglio nicordare a quanti aspirano a
diventare “donatori di sangue” che cid & consentito a
quanti abbiano raggiunto la maggiore et e non supe-
rato 1 63 anmi; a coloro che, dopo essersi softoposti ad
un piccolo prelievo (predonazione), nsultino idonei a
donare (in caso contrario, il risultato “negativo” non
significa essere ammalati, ma solo non soddisfare 1 pa-

essere ipertesi né 1potesi; avere 1 dati munimu di emo-
globina non mnferion a 12,5 per le donne e 135 per ghi
uomini; non avere terapie mediche 1 essere di qualsi-
voglia natura anche, semplicemente, antinflammatorie.
Inoltre, va ncordato, che totte le informazioni specifiche
a nignardo s1 possono ottenere rivolgendos: alle Seziom
Avis_ oppure a1 medici al momento della “predonazio-
ne” . 51 sottolinea, moltre, che gh vormim possono donare
anche 4 volte I'anno, mentre le donne non prii di 2, ovve-
10 OZM0l 561 Mesl.
Chi beneficia delle donaziom di sangue?
Oggi, 1a ncerca scientifica ha compiuto grandi passi i
avanti e gh intervent: c}:umrgml 51 sono largamente mol-
tiplicati, ma quelli a cui penso spesso sono, sopratfutto, 1
bambini talassemici che necessitano costantemente del-
le trasfusioni per continuare a sperare nel futuro. Essi,
n particolare, hanno bisogno di quella preziosa goccia
per vivere e, non esistendo industria che riesca a produr-
1a, & nostro dovere donarla a chi & pii sfortunato di noi.
Pertanto, mu permetto di esortare quanti fisicamente s1
trovino nelle condiziom ottimali per poter donare, ad
intraprendere senza indugio alcuno tale meritorio per-
corso di servizio sociale: "ttt dovremmo farlo”™ per-
ché quanti hanno bisogno di sangue hanno 11 “dintto di
trovarlo”. Da questo assioma discende tutta 1'azione di
civiltd che & propria deir “Donaton volontar: di sangue™
Pippe Parrine
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Grande successo di pub- TR
blico ha avuto i1 CON- BT
VEGNO SUL METODO  5: -
STAMINA svoltosi aRoe-  [ifas: 0
ca di Capri Leone (ME) e e
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11 22 settembre 2013 =i & svolto a Montagnareale il convegno
“Una speranza per Heimana... e non solo”, seguito da un tomeo
di calcio a cinque e da 35 prelievi di tipizzazione. Nella foto un
intervento del dott. Crisa (Responsabile del centro trasfusionale di
Patti e S. Agata Militello), al suo fianco il presentatore Nino Silvio
(facente parte dello staff della trasmissione televisiva "Alle falde
del Kilimangiaro™, Ing. Anna Sidoti (sindaco di Montagnareale),
Mano Pintaudi (Presidente Avis 5. Angelo di Brolo), 1 genitori di
Heimana, Cono Galipd (Presidente ASL), Marco Rocca (donatore
midollo osseo) e Franco Previte (Componente AVIS Regionale).

Sono stati raccolti oltre 1.000 Euro durante la manifestazione di solidarieta “Mirto, un giorno da...BAMBI-
NI, organizzata dall’ Associazione “Vivere Mirto™ a sostegno dell’ Associazione Siciliana per la lotta contro
la Leucemia e 1" Associazione di volontariato per 1'adozione e la cooperazione internazionale NADIA.
Onlus. Due Associazioni che da anni operano entrambi a sostegno e tutela dei diritti dell’infanzia.

Alla buona riuscita dell’iniziativa hanno collaborato,

ASSOCIAZIONE Ct con grande spirito di collaborazione, anche le Asso-
SICILIANA ciazioni Green Peace e Salua Onlus con momenti di
A N - musica ed animazione, musicisti e gruppi musicali

come “Gli Antichi suoni”, 1 “Lycosa Tarentula™, il
Duo Umberto e Milena, il cantautore siciliano An-
tonio Monforte, accompagnato con la fisarmonica di
Anthony Panebianco e il giovane cantante Rosario
Valenti.
Preziosa infine 1a collaborazione dell’ Associazione
Italiana Fabbri d’ Arte e di alcune aziende che hanno
messo a disposizione prodotti e oggetti per 1a vendita.
Alle due Associazioni, ASL e NADIA | in questi gior-
ni & stato accreditato mtto il ricavato della manifesta-
| zione ed esattamente 536 Euro ognuno.
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I nostri due nuovi testimonials d'eccezione...

Da sx: Giusi Buscemi Miss Italia 2012, Paola Bresciano
Miss Italia 1976, Federica Lazzara Miss Sicilia 2013

La foto & stata realizzata durante 1a finale re-
gionale di miss Italia 2013 nella quale era
presente Giusy Buscemu, muss Italia 2012,
che fara parte del gruppo delle Miss Itaha
siciliane aderenti alla nostra associazione
come testimonials.

Anche noi eravamo presenti all evento come
giudici di gara. un ringraziamento particola-
re alla nostra testimomal Paola Bresciano
che concede spazio alla nostra associazione
durante le serate estive che svolge nella Si-
cilia ocecidentale.

Il 19 ottobre abbiamo partecipato con uno
stand divulgativo. insieme all’ AVIS di Pat-
ti e di1 Gioiosa Marea, alla festa orpamizza-
ta dal comune di Patti per 1l settimo titolo di
campione del mondo
conquistato dal loro
concittadino Tony
Cairoli. Durante la
mattinata Tony =1 &
recato al reparto tra-
sfusionale dell’ospe-
dale di Patti ed & in
quell’occasione che c1
aveva promesso che
sarebbe diventato no-
stro testimonial.

NON AFFRANCARE

Aftrancatrs priofers a
carica del « ]

la sua risposta
& a nostro carico,

oa ardabiars s Conlo o
cradita alan.

#
485708004 presso
MHcio Arcattaziona
CWP-CT {AulLPosle
Malane S.pA ALT BUD 2
prot ALT SUDARIEANA
el 2400708

Tel 0941 058112 - Fax (941 723421
Cell. 393 9583226 - Codice Fiscale 95006230833

E-mail: segreteria@ assilencemia it
Sito Internet; www assileucemia it

Spett.

Associazione Siciliana Leucemia

Via Puglie, 14

98076 §. AGATA MILITELLO (ME)
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DALLA RICERCA

CONTRO LEUCEMIA

ANCHE SENZA CHEMIO,
SUCCESSO 1tallan0

it
un grande pmgresso

per la medicina ed &

targato Italia- dalla
lencemia acura promie-
locitica si guarisce anche
senza chemioterapia. |
La ricerca ha coinvolto 40 |
centri ematologici in Ttalia
e 27 centri tedeschi. coor-
dinati dal nostro paese.

Invece del cocktail che- Y "f p &

con un farmaco intelligente: 1
pazienti prendono una pillola
ogmi giomo e fanno una vita
del tutto normale™.

Se la chemio resta la scelta
numero uno per moltissime
forme di leucemia, questa &
la via del futuro spiega Lo
| Coco: “la direzione & questa,
quella dei farmaci che devoo-
no colpire in maniera specifi-

mioterapico, un gruppo di

pazienti trattato con una pillola specifica, acido
retinoico e triossido di arsenico. I risultati dimo-
strano che a due anni dalla cura, sopravvive 11 98%
dei pazienti trattati con la nuova terapia a fronte
del 91% dei pazienti sottoposti a chemioterapia.
Un successo destinato a cambiare 1 protocolli d’in-
tervento negli ospedali.

Profonda 1a soddisfazione di Francesco Lo Coco,
autore dello studio ed ematologo all Universita di
Tor Vergata a Roma.

“Non & 1'unico esempio” spiega, “in ematologia
c’& un’altra leucemia, che si chiama mieloide cro-
nica, che fino a qualche anno fa si doveva curare
con un trapianto di midollo osseo e che oggi si cura

ca il bersaglio per evitare tutti
quegli effetti collaterali, infezioni, nausea, vomito,
perdita di capelli, che i pazienti conoscono bene™
Le cellule tumorali, spiega Lo Coco, anziché venire
uccise dalla chemioterpaia vengono in qualche modo
riprogrammate e convertite in “cellule buone™
Cruciale & che la nuova cura non sola funziona in
questo specifico tipo di leucemia, ma apre nuove
prospettive per 1'uso di farmaci marati.
Cosi I'ematologia italiana ha fatto da traino per lo
sviluppo di terapie intelligenti nel mondo.

vEFONTE:
httpoiwww.internazionale ittnews/salute/201 3/07/1 8/contro-
lenicemia-anche-senza-chemio-successo-italiane!
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E NON TI COSTA NIENTE!

ATUTACT ANCHE TU A PUBBLICIZZARE 1L $ X 1000 A FAVORE DELLA NOSTRA JWZ;OEE

Ringraziamo tutfi i contribuenti che anche quest’anno ci hanno dato la loro adesione.

I 5 per mille
della tua dichiarazione dei redditi

all’A.S.L. onlus

I*unica cosa che ti serve & il nostro Codice Fiscale

95006230833

UN PICCOLO GESTO PER TE, UN GRANDE ATUTO PER (I SOFFKE

LA NOSTRA ATTIVITA’ di volontariato

Da quando & nata la nostra asseciazione, ben diciotto anni fa, 1a nostra attivita di volontariato si & diversificata
fornendo diversi servizi agli ammalati siciliani affetti da leucemia o tumori e promuovendo campagne di sensibi-

lizzazione rivolte alla cultura della donazione.

Nello specifico oggl-

- organizziamoe dibaiiifi televisivi e conferenze tra medici specialist e pediafil, per una cura  preventiva,
- Istituiamo borse di studio a favore di medici che corano l1a leucemia;

- sostenigmeo con confributi le famiglie indigenti con ammalari di leucemia o tumori;

- forniame materiale ¢ macchinari per gli ospedali siciliani di oncoematologia;

- promuoviamo la donazione di sangue, midollo osseo, cordone ombelicale ed organi.
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Coniribuendo alle nosire due manifestazioni annuali, a Pasqua con 1" acquusto delle Uova ed a Natale
de1 Babbo Natale di cioccolato o della Stella di Natale;
Organizzando manifestazioni sportive, culturali e ricreafive;

Devolvendo fiori che non marciscono;
Diventando potenziale donatore di sangue, midollo osseo, cordone ombelicale ed organi.

Da quest’anno pueoi dare un ulteriore contributo, grazie alla Legge 266/05 che
permette di devolvere il 5 x mille della dichiarazione dei redditi
a favore di assoeciazioni ONLUS.
Basta apporre nell’apposite spazio 1l nosiro codice fiscale.
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